Degerli Uyelerimiz;

7 Ocak 2025 tarihinde yayinlanan Resmi Gazete ile Saglik Bakanhgi, Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel
Saglik Kuruluslari Hakkinda Y6netmeligin estetik amagli saglik hizmetlerini diizenleyen maddesinde bir degislik
yapmistir. Degisikligin ilaninin ardindan bazi haber sitelerinde “tiim hekimlere estetik amacli islemler uygulama

yetkisi tanindigr” seklinde gercek durumu yansitmayan igerikler yayinlandigindan, bu duyurunun

paylasiimasinda fayda olacagi distindlmustur.

So6z konusu degisiklikle birlikte tiim hekimlere uzmanlik alanlarindan bagimsiz olarak tiim estetik amacli

girisimleri uyqgulama yetkisi taninmasi s6z konusu degildir. Maddede agikga muayenehane, poliklinik ve

tip merkezlerinde gerekli fiziki donanimin olmasi kosuluyla tabiplerin “egitim miifredatlari ve sertifika ile edinilmis
yetkinlikleri kapsaminda” estetik amacl saglik hizmetleri sunabilecegi belirtiimistir. Bu sinirlamanin ne anlama

geldigi, ilgili hukuki diizenlemeler ile birlikte anlagiimalidir.

Tipta uzmanhga iliskin esaslar hukukumuzda 1219 sayili Tababet ve Suabati San'atlarinin Tarzi icrasina Dair
Kanun ve ona bagl mevzuatta diizenlenmistir.! Kanun’'un 8.maddesine gére uzmanlik gerektiren bir alanda
uygulamada bulunmak ve uzman sayilabilmek i¢in usuliine uygun sekilde uzmanlhk belgesi almak zorunludur.
10. maddesinde ise uzmanlik belgesi almaksizin bir uzmanlik dalinailiskin tibbi islemler yapmak, uzman unvani

kullanmak yasaklanmistir.

Ayni Kanun’un EK-1 belgesinde tipta uzmanlik dallari tahdidi olarak sayilmis, Ek 14. maddesinin 3.fikrasinda
da “uzmanlik dallarinin egitim miifredatlari ve bu miifredatlara gére uzmanlik dallarinin temel uygulama alanlari
ile gérev ve yetkilerinin c¢ercevesinin® Saglk Bakanligi’'nin bagh kurulusu Tipta Uzmanlik Kurulu'nca
belirlenecegi ifade edilmisti. 1 sayili Cumhurbaskanliyi Kararnamesinin 369.maddesi? ile Tipta ve
Dishekimliginde Uzmanlik Egitimi Yénetmeliginin 5.maddesinde?® de Kurulun “uzmanlik dalinin uzmanlik egitimi
cekirdek ve genisletiimis miifredatlarina gére uygulama alanlari ile temel gérev ve temel yetkilerinin cergevesini
belirlemek” ile gorevli ve yetkili oldugu ifade edilmistir.

Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel Saglik Kuruluslari Hakkinda Yénetmeligin estetik amach saglik
hizmetlerini dizenleyen maddesinde 7 Ocak 2025 tarihinde yapilan degisiklikte de hekimlerin her tirll estetik
amach girisimi uygulayabilecedi degil, yalnizca kendi uzmanlhk alanlan ve yetkileriyle sinirli olmak lizere,
eger bu yetkinlikler dahilindeyse estetik amagh islemleri uygulayabilecekleri ifade edilmistir. Yani; her
bir uzmanlik dali 6nceden oldugu gibi bundan sonra da ancak kendi uygulama bélgesinde, aldigi uzmanlik
egitimi  dahilinde estetik amacli mudahalede bulunabilecek, bu sinirn disinda bir faaliyette ise
bulunamayacaktir. Dolayisiyla madde, yetkinlik alani yéniinden st hukuk normlariyla halihazirda gizilmis olan
sinirlar yinelemektedir.

11219 sayil Kanun’a su uzantidan ulasilabilir:
https.//www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?’MevzuatNo=1219& MevzuatTur=1&MevzuatTertip=3
2 1 sayih Cumhurbaskanligi Kararnamesine su uzantidan ulasilabilir:
https.//www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?’MevzuatNo=1&MevzuatTur=19&MevzuatTertip=5

3 Tipta ve Dishekimliginde Uzmanlik Egitimi Yénetmeligine su uzantidan ulasilabilir:
https.//www.mevzuat.gov.tr/mevzuat ?MevzuatNo=39700&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5
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Ote yandan maddede gegen “sertifika ile edinilmis yetkinlikleri kapsaminda” ibaresi ile de herhangi bir sertifika
degil yalnizca Saglik Bakanhgi tarafindan 2003-2008 yillari arasinda verilen ve yalnizca bu yillarda tescil edilen
medikal estetik sertifikasinin kastedildigini ayrica belitmek isteriz. Bu yillarda Bakanlik sinirli sayidaki bazi
estetik amagli girisimlere dair yetkinligin sertifika ile edinilmesine imkan veren bir dizenlemeyi yurirlige
koymus, bu dizenlemenin iptali istemiyle agilan davada Danistay 10.Dairesi bilimsel gerekliliklere uygun
olmadidini belirtmis, ardindan Bakanlik da uzmanlik yetkisindeki tibbi girisimlerin sertifika editimleriyle
uygulanmasinin toplum sagligina olumsuz etkilerinin artmasi Uzerine dizenlemeyi yurarlikten kaldirmistir.
Buna karsilik 2003-2008 yillari arasinda tescil edilmis medikal estetik sertifikasi alan toplam 560 hekimin
kazanilmis haklarinin korunacagina dair bir genelge yayinlanmis, bu genelgeye karsi agilan dava da yargi
organlarinca reddedilmistir. Dolayisiyla 7 Ocak 2025 tarihli Yonetmelik degisikliginde, “sertifika ile edinilmig
yetkinlikleri kapsaminda” estetik amagli uygulamada bulunabilecek tabipler de yalnizca 2003-2008 yillari
arasinda Bakanlik tarafindan tescil ediimis medikal estetik sertifikasi alanlardir ve uygulayabilecekleri iglemler

de o donemde belirlenenlerle sinirlidir.*

Sonug olarak; Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel Saglik Kuruluslari Hakkinda Yénetmelikte 7 Ocak 2025
tarininde yapilan degisikligin; (1) Estetik amagl saglik hizmetlerinin tim hekimlerce sunulmasina imkan
saglamadigini, (2) Maddede estetik amagli islemleri uygulamaya dair sinirin mevcut hukuki dizenlemelerle
uyumlu olacak sekilde acgikga cizildigini (3) Uzmanhk alani ve mifredatin disina ¢ikan estetik amagli
uygulamalarin hukuka aykiri oldugunu, hasta saghgini tehdit ettigini ve Dernegimiz bu gibi durumlarda énceden
oldugu gibi bundan sonra da gerekli hukuki basvurulari yapacagini bilginize sunariz.

Saygilarimizla,

Tirk Dermatoloji Dernegi Yonetim Kurulu

412.5.2003 tarihli Giizellik ve Estetik Amagl Saglik Kuruluslari Hakkinda Yénetmelik uyarinca Bakanlik tarafindan tescil edilmis medikal
estetik sertifikasi olan hekimlerin uygulayabilecekleri tibbi islemler sunlardir:

a) Sivilce tedavisi, b) Lazer, krioterapi, koterizasyon, intradermal enjeksiyon metotlari ile sigil, skar dokusu gibi olusumlarin cilt
ylizeyinden eksizyonu, c) Ciltteki damar genislemeleri, pigmentasyon (lekeler/ciller) ve kirisikliklarin azaltiimasina yénelik lazer
uygulamalari, d) Lazer cihazi, %35°lik oranin izerindeki alfa hidroksi asitler ve tiirevlerinin kullanimi ile derin peeling islemleri, e) Cilt
icerisine terapotik veya kozmetik amagli yapilan her tiirlii enjeksiyonlar, f) Cilde yapilan uygulamalar ile ilgili olusabilecek yan etkilere
miidahaleler, g) Sa¢ ekimi (restorasyonu) uygulamalari, h) Kisinin fazla kilolarini vermesi (zayiflama) icin gerekli islemlerin, tibbi
degerlendirmelerle birlikte planlanmasini ve uygulanmasini saglamak.
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