
Sayfa 1 / 2 
 

Değerli Üyelerimiz; 

 

7 Ocak 2025 tarihinde yayınlanan Resmi Gazete ile Sağlık Bakanlığı, Ayakta Teşhis ve Tedavi Yapılan Özel 

Sağlık Kuruluşları Hakkında Yönetmeliğin estetik amaçlı sağlık hizmetlerini düzenleyen maddesinde bir değişlik 

yapmıştır. Değişikliğin ilanının ardından bazı haber sitelerinde “tüm hekimlere estetik amaçlı işlemler uygulama 

yetkisi tanındığı” şeklinde gerçek durumu yansıtmayan içerikler yayınlandığından, bu duyurunun 

paylaşılmasında fayda olacağı düşünülmüştür.  

 

Söz konusu değişiklikle birlikte tüm hekimlere uzmanlık alanlarından bağımsız olarak tüm estetik amaçlı 

girişimleri uygulama yetkisi tanınması söz konusu değildir. Maddede açıkça muayenehane, poliklinik ve 

tıp merkezlerinde gerekli fiziki donanımın olması koşuluyla tabiplerin “eğitim müfredatları ve sertifika ile edinilmiş 

yetkinlikleri kapsamında” estetik amaçlı sağlık hizmetleri sunabileceği belirtilmiştir. Bu sınırlamanın ne anlama 

geldiği, ilgili hukuki düzenlemeler ile birlikte anlaşılmalıdır.  

 

Tıpta uzmanlığa ilişkin esaslar hukukumuzda 1219 sayılı Tababet ve Şuabatı San'atlarının Tarzı İcrasına Dair 

Kanun ve ona bağlı mevzuatta düzenlenmiştir.1 Kanun’un 8.maddesine göre uzmanlık gerektiren bir alanda 

uygulamada bulunmak ve uzman sayılabilmek için usulüne uygun şekilde uzmanlık belgesi almak zorunludur. 

10. maddesinde ise uzmanlık belgesi almaksızın bir uzmanlık dalına ilişkin tıbbi işlemler yapmak, uzman unvanı 

kullanmak yasaklanmıştır. 

 

Aynı Kanun’un EK-1 belgesinde tıpta uzmanlık dalları tahdidi olarak sayılmış, Ek 14. maddesinin 3.fıkrasında 

da “uzmanlık dallarının eğitim müfredatları ve bu müfredatlara göre uzmanlık dallarının temel uygulama alanları 

ile görev ve yetkilerinin çerçevesinin” Sağlık Bakanlığı’nın bağlı kuruluşu Tıpta Uzmanlık Kurulu’nca 

belirleneceği ifade edilmiştir. 1 sayılı Cumhurbaşkanlığı Kararnamesinin 369.maddesi2 ile Tıpta ve 

Dişhekimliğinde Uzmanlık Eğitimi Yönetmeliğinin 5.maddesinde3 de Kurulun “uzmanlık dalının uzmanlık eğitimi 

çekirdek ve genişletilmiş müfredatlarına göre uygulama alanları ile temel görev ve temel yetkilerinin çerçevesini 

belirlemek” ile görevli ve yetkili olduğu ifade edilmiştir.  

 

Ayakta Teşhis ve Tedavi Yapılan Özel Sağlık Kuruluşları Hakkında Yönetmeliğin estetik amaçlı sağlık 

hizmetlerini düzenleyen maddesinde 7 Ocak 2025 tarihinde yapılan değişiklikte de hekimlerin her türlü estetik 

amaçlı girişimi uygulayabileceği değil, yalnızca kendi uzmanlık alanları ve yetkileriyle sınırlı olmak üzere, 

eğer bu yetkinlikler dahilindeyse estetik amaçlı işlemleri uygulayabilecekleri ifade edilmiştir. Yani; her 

bir uzmanlık dalı önceden olduğu gibi bundan sonra da ancak kendi uygulama bölgesinde, aldığı uzmanlık 

eğitimi dahilinde estetik amaçlı müdahalede bulunabilecek, bu sınırın dışında bir faaliyette ise 

bulunamayacaktır. Dolayısıyla madde, yetkinlik alanı yönünden üst hukuk normlarıyla halihazırda çizilmiş olan 

sınırları yinelemektedir.   

 

                                                   
1 1219 sayılı Kanun’a şu uzantıdan ulaşılabilir: 
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=1219&MevzuatTur=1&MevzuatTertip=3  
2 1 sayılı Cumhurbaşkanlığı Kararnamesine şu uzantıdan ulaşılabilir: 
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=1&MevzuatTur=19&MevzuatTertip=5  
3 Tıpta ve Dişhekimliğinde Uzmanlık Eğitimi Yönetmeliğine şu uzantıdan ulaşılabilir: 
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=39700&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5  

https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=1219&MevzuatTur=1&MevzuatTertip=3
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=1&MevzuatTur=19&MevzuatTertip=5
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=39700&MevzuatTur=7&MevzuatTertip=5
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Öte yandan maddede geçen “sertifika ile edinilmiş yetkinlikleri kapsamında” ibaresi ile de herhangi bir sertifika 

değil yalnızca Sağlık Bakanlığı tarafından 2003-2008 yılları arasında verilen ve yalnızca bu yıllarda tescil edilen 

medikal estetik sertifikasının kastedildiğini ayrıca belirtmek isteriz. Bu yıllarda Bakanlık sınırlı sayıdaki bazı 

estetik amaçlı girişimlere dair yetkinliğin sertifika ile edinilmesine imkan veren bir düzenlemeyi yürürlüğe 

koymuş, bu düzenlemenin iptali istemiyle açılan davada Danıştay 10.Dairesi bilimsel gerekliliklere uygun 

olmadığını belirtmiş, ardından Bakanlık da uzmanlık yetkisindeki tıbbi girişimlerin sertifika eğitimleriyle 

uygulanmasının toplum sağlığına olumsuz etkilerinin artması üzerine düzenlemeyi yürürlükten kaldırmıştır. 

Buna karşılık 2003-2008 yılları arasında tescil edilmiş medikal estetik sertifikası alan toplam 560 hekimin 

kazanılmış haklarının korunacağına dair bir genelge yayınlanmış, bu genelgeye karşı açılan dava da yargı 

organlarınca reddedilmiştir. Dolayısıyla 7 Ocak 2025 tarihli Yönetmelik değişikliğinde, “sertifika ile edinilmiş 

yetkinlikleri kapsamında” estetik amaçlı uygulamada bulunabilecek tabipler de yalnızca 2003-2008 yılları 

arasında Bakanlık tarafından tescil edilmiş medikal estetik sertifikası alanlardır ve uygulayabilecekleri işlemler 

de o dönemde belirlenenlerle sınırlıdır.4  

 

Sonuç olarak; Ayakta Teşhis ve Tedavi Yapılan Özel Sağlık Kuruluşları Hakkında Yönetmelikte 7 Ocak 2025 

tarihinde yapılan değişikliğin; (1) Estetik amaçlı sağlık hizmetlerinin tüm hekimlerce sunulmasına imkan 

sağlamadığını, (2) Maddede estetik amaçlı işlemleri uygulamaya dair sınırın mevcut hukuki düzenlemelerle 

uyumlu olacak şekilde açıkça çizildiğini (3) Uzmanlık alanı ve müfredatın dışına çıkan estetik amaçlı 

uygulamaların hukuka aykırı olduğunu, hasta sağlığını tehdit ettiğini ve Derneğimiz bu gibi durumlarda önceden 

olduğu gibi bundan sonra da gerekli hukuki başvuruları yapacağını bilginize sunarız.  

 

Saygılarımızla, 

Türk Dermatoloji Derneği Yönetim Kurulu 

 

                                                   
4 12.5.2003 tarihli Güzellik ve Estetik Amaçlı Sağlık Kuruluşları Hakkında Yönetmelik uyarınca Bakanlık tarafından tescil edilmiş medikal 
estetik sertifikası olan hekimlerin uygulayabilecekleri tıbbi işlemler şunlardır: 
a) Sivilce tedavisi, b) Lazer, krioterapi, koterizasyon, intradermal enjeksiyon metotları ile siğil, skar dokusu gibi oluşumların cilt 
yüzeyinden eksizyonu, c) Ciltteki damar genişlemeleri, pigmentasyon (lekeler/çiller) ve kırışıklıkların azaltılmasına yönelik lazer 
uygulamaları, d) Lazer cihazı, %35’lik oranın üzerindeki alfa hidroksi asitler ve türevlerinin kullanımı ile derin peeling işlemleri, e) Cilt 
içerisine terapotik veya kozmetik amaçlı yapılan her türlü enjeksiyonlar, f) Cilde yapılan uygulamalar ile ilgili oluşabilecek yan etkilere 
müdahaleler, g) Saç ekimi (restorasyonu) uygulamaları, h) Kişinin fazla kilolarını vermesi (zayıflama) için gerekli işlemlerin, tıbbî 
değerlendirmelerle birlikte planlanmasını ve uygulanmasını sağlamak. 


